
★     Z E R O  J U K U     ★

ゼロ塾
ご案内資料I N F O R M A T I O N

頑張ってるのに、
選ばれない…
を、もう卒業する。
自分の魅力を最大の武器に変え、「あなただからお願いしたい」と熱望されるポジションを確

立する、

4ヶ月間の実践プログラム。

—  I N F O R M A T I O N  —

受講検討者向け  ご案内資料

● 女性限定の安心安全な環境    ● DiSC × ウェルスダイナミクス    ● 少人数制・伴走サポート付き    ● 士業／個人事業主／起業家OK

F O R  Y O U

資料請求
ありがとう
ございます
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A G E N D A

本資料でご紹介する 7つのこと
ゼロ塾のプログラム全体像をご覧いただける構成にしています。じっくりお読みいただき、ご検討の参考にして

ください。

01 こんな悩み、ありませんか？
想像3年先を歩む女性が直面する共通の壁 02 ゼロ塾とは？

「魅力で選ばれる」を実現する4ヶ月の実践プログラム

03 3つの特徴
他にはない、ゼロ塾だけの本質的な差別化 04 カリキュラム全体像

全6回／4ヶ月の実践ステップを俯瞰

05 講師紹介
「ゼロから這い上がった」現役行政書士と専任講師 06 受講までの流れ・サポート体制

参加までの流れと、受講中の伴走サポート

07 よくあるご質問 ＆ お問い合わせ先
疑問にお答えし、検討の参考になる情報をご案内

Z E R O  J U K U I N F O R M AT I O N
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Y O U R  T R O U B L E S

こんな悩み、ありませんか？
想いを持って始めたお仕事や事業。それなのに、こんな壁にぶつかっていませんか？ひとつでも当てはまるなら、最後までお読

みください。

✓

他との違いを伝えられず、結局は条件で比較

されてしまう

✓

単価を上げたいのに自信が持てず、どれだけ

働いても売上が伸び悩む

✓

相談の現場では進むが、最後のひと押しで弱

気になり成約を逃してしまう

✓

自分の「強み」「魅力」が言語化できず、

SNSやWEBの発信に迷いがある

✓

月商を着実に伸ばしたいが、具体的なロード

マップが見えない

✓

同世代や同業者の活躍と自分を比べて、毎日

のように落ち込んでしまう

0 3 .  T R O U B L E S Z E R O  J U K U



"
—  T H E  T R U T H  —

売上がついてこないのは、
あなたの

能力が低いからではありません。

—  W H A T  Y O U  R E A L L Y  N E E D  —

足りないのは、専門知識やスキルではなく、

「自分の魅力をビジネスの武器に変える、正しいポジショニングとクロージングの技術」です。

0 4 .  T H E  T R U T H Z E R O  J U K U
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I N T R O D U C I N G

「ゼロ塾」とは

C H I E F
I N S T R U C T O R 自分の魅力を最大の武器に変え、

月商100万円突破を目指す
4ヶ月間の実践プログラム

ゼロ塾は、自分の仕事や事業に真摯に向き合うすべての女性のための、ポジショニングとクロー

ジングの実践プログラムです。

同じ志を持つ仲間と共に、安心・安全な環境で「選ばれる自分」をつくり上げます。

—  P E R I O D  —

4ヶ月／全6回

—  F O R M A T  —

オンライン＋大阪リアル

—  F O R  —

女性／士業・個人事業主・起業
家

0 5 .  I N T R O D U C I N G Z E R O  J U K U
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3  F E A T U R E S  —  0 1

F E A T U R E  0 1

01
自己理解から始まる
本質的な差別化
DiSC理論 × ウェルスダイナミクスで、あなたの資質と勝ちパターンを徹底的に言語化。

「自分はこのままでよかった」と自己肯定感が上がり、無理な努力から解放されます。

● 世界基準の2つの理論を組み合わせた、唯一無二の自己分析メソッド

● 「強み」が明確になり、SNS発信・営業トーク・コンセプト設計に迷わなくなる

● 自分の資質に合った戦略だから、ムリせず長く続けられる

F E AT U R E S  0 1  /  0 3 Z E R O  J U K U
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3  F E A T U R E S  —  0 2

F E A T U R E  0 2

02
女性限定だから話せる
本音と伴走
女性ならではの悩み、家庭との両立、感情の揺れ。安心して本音を出せる環境だからこ

そ、本当の課題が見え、行動が変わります。仲間との繋がりが一生の財産になります。

● 男性の前では話しにくい、家庭・育児・体調などの悩みも共有OK

● 少人数制・伴走サポート付きで、置いてけぼりにならない

● 業種を越えた仲間との横のつながりは、卒業後も続く一生もののコミュニティに

F E AT U R E S  0 2  /  0 3 Z E R O  J U K U
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3  F E A T U R E S  —  0 3

F E A T U R E  0 3

03
机上の空論ゼロ
実践で結果を出す
ゼロから現場で這い上がってきた講師陣だから語れる、業種を問わず使える営業術・クロ

ージング・ポジショニング。「学ぶ」で終わらせず、「行動」と「成果」に直結させます。

● お金なし・コネなしから紹介とリピートで事業を伸ばした実体験を凝縮

● 毎月1〜2回のZOOM講義＋ワーク＋実践報告のサイクル

● 4ヶ月後にはリアル開催の報告会で、確かな変化を仲間と祝福

F E AT U R E S  0 3  /  0 3 Z E R O  J U K U
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C U R R I C U L U M

4ヶ月で「選ばれる自分」が 完成する
9月のオリエンテーションでスタートを整え、10月本編から全6回のステップで、王道の流れを伴走サポート付きで完遂します。

▸  S T E P  0 1

自分を知る
ウェルスダイナミクス × DiSCで、あなたの資質と勝

ちパターンを言語化。

▸  S T E P  0 2

顧客を知る
「誰にでも刺さる」をやめて、たった一人のターゲッ

トを言語化。

▸  S T E P  0 3

魅力を言葉に
あなたにしか言えないポジションとキャッチコピーを

設計。

▸  S T E P  0 4

実践で成果を
プレゼン大会で発表。仲間からのフィードバックを得

て、行動と変化を持続させる。

PERIOD  ｜    2025年9月オリエン  ▶  10月本編スタート  ▶  2026年2月実践報告会   ｜    オリエン＋全6回

—  0 0  —

オリエン
テーション

—  0 1  —

ウェルス
ダイナミクス

—  0 2  —

コミュニケーション
DiSC理論

—  0 3  —

マーケティング
ペルソナ設計

—  0 4  —

ポジショニング
選ばれる理由

—  0 5  —

魅力仕上げ
プレゼン大会

—  0 6  —

リアル開催
実践報告会

C U R R I C U L U M  O V E R V I E W Z E R O  J U K U
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P R O L O G U E

00
オリエンテーション

120分 オンラインZOOM 本編スタート前 2025年9月23日（祝）21:00〜23:00

第0回 オリエンテーション：
ゼロ塾の全体像とスタートダッシュ
講師: 粟田 正子  ／  テーマ: ゼロ塾の全体像とスタートダッシュ

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

プログラム内容

● 粟田 正子よりご挨拶

● 参加者同士の顔合わせ・自己紹介

● スクール目的とセットアップ

● カリキュラムについて各講師よりご紹介

● 質疑応答

—  G O A L S  —

受講生の変化

スタートの準備が整う

スクールの全体像が見え、仲間と一緒に走り出す準備が整

う。

—  D AT E  —

9月23日（祝） 21:00〜23:00

L E S S O N  0 0  /  0 6  ( P R O L O G U E ) O R I E N T AT I O N
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L E S S O N

01
自己理解

120分 オンラインZOOM 2025年10月7日（火）21:00〜23:00

ウェルスダイナミクス：
自分の資質を知る
講師: 上野 雄一郎 ＋ 百瀬 鮎子  ／  テーマ: 自分の資質を知り、最も輝く戦略を見つける

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

学習する内容

● ウェルスダイナミクスの基本概念（4つの周波数と8つのプロファイル）

● 自分のプロファイル解説／あなたが最も輝く「戦略」とは？

● 「無理な努力」から解放されるための、自分らしい仕事の選び方

—  G O A L S  —

受講後の変化

自己肯定感が上がる

「自分のままで良かったんだ」と腑に落ち、無理ない方法

を手放せるようになる。

—  D AT E  —

10月7日（火） 21:00〜23:00

L E S S O N  0 1  /  0 6 W E A LT H  D Y N A M I C S
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L E S S O N

02
コミュニケーション

5.5時間 オンラインZOOM 2025年10月17日（土）11:30〜17:00

DiSC理論：
人を動かす伝え方を身につける
講師: 木原 慎一  ／  テーマ: 人を動かす伝え方を身につける

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

学習する内容

● 4つの行動特性で読み解く「お客様のタイプ別アプローチ」

● クロージング率を劇的に変える「伝わる言葉」の選び方

● 商談・面談で迷わない、相手のタイプに合わせた話し方の実践ワーク

—  G O A L S  —

受講後の変化

言葉の選び方が変わる

相手のタイプが見えるようになり、商談の場で迷わず最適

な言葉を選べるようになる。

—  D AT E  —

10月17日（土） 11:30〜17:00

L E S S O N  0 2  /  0 6 D i S C  T H E O R Y
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L E S S O N

03
マーケティング

120分 オンラインZOOM 2025年11月4日（火）21:00〜23:00

ターゲット・ペルソナ設定：
理想の顧客を特定する
講師: 鶴ケ崎 道  ／  テーマ: 「あなただからお願いしたい」と言ってくれる、たった一人の見つけ方

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

学習する内容

● なぜ「全員に届けようとする」と「誰にも刺さらない」のか？

● 理想の顧客ペルソナ・シート作成ワーク

● SNS・ブログ・WEBの発信が「届く言葉」に変わる、ペルソナ起点の設計

—  G O A L S  —

受講後の変化

発信に迷わなくなる

「誰に発信すればいいか」が明確になり、SNSやブログの

ネタに迷わなくなる。

—  D AT E  —

11月4日（火） 21:00〜23:00

L E S S O N  0 3  /  0 6 P E R S O N A  S E T T I N G
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L E S S O N

04
ポジショニング

120分 オンラインZOOM 2025年11月25日（火）21:00〜23:00

オンリーワンの
「選ばれる理由」構築
講師: 粟田 正子  ／  テーマ: あなたの魅力をビジネスの武器に変えるポジショニング

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

学習する内容

● 同業他社に埋もれない「ポジショニング（立ち位置）」の作り方

● 「○○専門の士業」と言い切れるためのコンセプト設計

● 魅力 × 専門性で作るキャッチコピーの方程式

—  G O A L S  —

受講後の変化

紹介とリピートが増える

自分の事業を一言で表現できるようになり、紹介やリピー

トが自然と増え始める。

—  D AT E  —

11月25日（火） 21:00〜23:00

L E S S O N  0 4  /  0 6 P O S I T I O N I N G
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L E S S O N

05
魅力仕上げ

120分 オンラインZOOM 2025年12月16日（火）21:00〜23:00

自分の魅力を
プレゼンにまとめる
講師: 粟田 正子  ／  テーマ: 心を揺さぶるプレゼン大会

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

学習する内容

● 全員参加！実践で使える自己紹介プレゼン（1人 5分）

● 講師および同期からのポジティブフィードバック＆ブラッシュアップ

● 「自分の言葉」で語れるようになる、伝え方のブラッシュアップ

—  G O A L S  —

受講後の変化

自己紹介に自信が持てる

自分の言葉に自信が持てるようになり、初対面でも堂々と

自己紹介できる。

—  D AT E  —

12月16日（火） 21:00〜23:00

L E S S O N  0 5  /  0 6 P R E S E N T AT I O N
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F I N A L

06
実践報告会

120分 リアル開催 2026年2月23日（火・祝）or 27日（土）

リアル大阪ランチ会＆
実践報告会
大阪市内／講座で学んだことを実践した結果を報告する

—  P R O G R A M  C O N T E N T  —

プログラム内容

● 実践報告会：この2ヶ月間どんな行動を、どんな変化（マインド面・集客面）があった

かのシェア会

● 交流・お祝いランチ：伴走し合った仲間との懇親タイム

● 次のステージへ進むための、仲間からの応援メッセージ

—  G O A L S  —

受講後の変化

次のステージへの覚悟

同じ志を持つ仲間との祝福し合いで、次のステージへ進む

覚悟と自信が手に入る。

—  D AT E  —

2026年2月23日（火・祝） または 27日（土）

L E S S O N  0 6  /  0 6 F I N A L  R E P O R T
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Y O U R  M E N T O R

「ゼロから這い上がった」
講師だからこそ、伝えられること

—  S C E N E  —

日本一、諦めの悪い行政書士

—  C H I E F  I N S T R U C T O R  —

行政書士事務所 Plus M 代表

粟田 正子
あわた まさこ ／ 1981年8月15日生まれ ／ 大阪府出身

C h a s e  t h e  C h a n c e .

債権回収の仕事に携わるなかで「法律の知識がないと交渉に不利になる」と痛感し、行政書士

を志す。初挑戦の試験はわずか3点差で不合格。それでも諦めず努力を続け、2017年に行政書

士試験合格。

同年5月、自身の事務所を開業。コネなし・実績なしの状態から、紹介とリピートだけで事業

を支え、現在は近畿一円で建設業許可・運送業許可・産廃許可・宅建業免許など3事務所に渡

る許認可業務を展開。
—  M O T T O  —

Chase the Chance. ／ チャンスを追いかけろ （次ページに続く）

—  A N A L Y S I S  S A M P L E  —

講師本人のDiSC分析データ

Dスタイル Everything DiSC® Workplace

結果重視・行動力の高い「D」スタイル。

受講中も実際の診断シートで学べます。
C H I E F  I N S T R U C T O R M A S A K O  A W AT A
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M O T T O

講師の座右の銘
ゼロ塾の根底には、講師 粟田正子が長年大切にしてきた二つの信念があります。

その言葉が、受講生一人ひとりの背中を押す原動力にもなっています。

—  C A L L I G R A P H Y  B Y  M A S A K O  A W A T A  —

M O T T O  I .

Chase the Chance.
チャンスを追いかけろ
迷った時こそ前へ。目の前に現れた一つひとつの機会を掴み続けてきたからこそ、ゼロから今の場所まで辿り着けた ── 粟田代表の生き方その

ものを表す言葉です。

M O T T O  I I .

過去は無い。未来も無い。
有るのは、永遠に続く、いまだけだ。いまを生きよ！
振り返る過去も、まだ来ぬ未来も、今この瞬間の中にある。「いま何をするか」という一歩だけが、あなたの現実を変える。

M O T T O  —  座右の銘 Z E R O  J U K U
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I N S T R U C T O R S

各分野のプロフェッショナルが登壇
理論だけの講師ではありません。実践の最前線で結果を出してきた4名が、惜しみなくノウハウをお伝えします。

粟
粟田 正子

C H I E F  I N S T R U C T O R

LESSON 04・05 担当

ポジショニング／プレゼン

行政書士事務所 Plus M 代表

上 百
上野 雄一郎＋百瀬 鮎子

I N S T R U C T O R S

LESSON 01 担当

ウェルスダイナミクス

自己理解／資質分析の専門家

木
木原 慎一

I N S T R U C T O R

LESSON 02 担当

DiSC理論

コミュニケーション専門家

鶴
鶴ケ崎 道

I N S T R U C T O R

LESSON 03 担当

ターゲット・ペルソナ

マーケティング設計の専門家

I N S T R U C T O R S  L I N E U P Z E R O  J U K U
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Y O U R  F U T U R E

4ヶ月後、あなたはこう変わる

—  B E F O R E  —

これまでのあなた

× 強みが言語化できず、SNS発信に迷う

× 条件で比較され、安売りばかり

× クロージングで弱気になり成約を逃す

× 同業者と比べて毎日落ち込む

× 月商を伸ばしたいが具体的な道筋が見えない

× 相談できる仲間がいない孤独感

▶

—  A F T E R  —

ゼロ塾卒業後のあなた

♥ 「私はこういう専門家」と一言で語れる

♥ 「あなたにお願いしたい」と指名される

♥ 自分の価値に自信を持ち、堂々と提案できる

♥ 無理せず、自分の資質を活かした戦略で進める

♥ 月商100万円突破の現実的な道筋が見える

♥ 一生もののビジネス仲間と一緒に歩める

B E F O R E  &  A F T E R Z E R O  J U K U
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Y O U R  R E S U LT S

受講後に手に入る3つの成果
「学んで終わり」ではない、実践で結果に繋がる、具体的な3つの変化をお約束します。

魅

「選ばれる理由」が一言で語れる

自分の魅力を言語化し、初対面でも「あなたにお

願いしたい」と思わせるポジショニングが完成。

SNSや営業の場で迷いなく自分を語れるようにな

ります。

01 ¥

自信を持って堂々と提案できる

自分の価値を理解し、見合った報酬を提示できる

ようになる。月商100万円突破の現実的なロード

マップが描けます。

02 ♥

一生ものの仲間と出会える

同じ志を持つ女性行政書士との繋がりは、卒業後

も続く一生の財産。直接の関係数も、互いに歩み

合える仲間と笑い合えます。

03

R E S U LT S Z E R O  J U K U
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P R O C E S S

受講までの4つのステップ
本資料をご覧いただいた後、ご自身のペースで検討いただける流れをご用意しています。

—  S T E P  0 1  —

01
資料をじっくり
ご覧ください

まずは本資料でゼロ塾のプログラム

内容・講師・カリキュラムをご確認

ください。気になる箇所には印を付

けて。

—  S T E P  0 2  —

02
ご質問・
お問い合わせ

気になる点・疑問点があれば、メー

ルで気軽にお問い合わせください。

担当者よりご返信いたします。

—  S T E P  0 3  —

03
個別相談
（任意・無料）

ご希望の方には、現状の悩みや目標

を整理する個別相談の場をご用意。

ご自身に合うかをじっくりご判断く

ださい。

—  S T E P  0 4  —

04
お申込み
受講スタート

ご検討の上、参加をお決めいただけ

ましたらお申し込みください。受講

開始日に向けて事前準備をご案内し

ます。

P R O C E S S Z E R O  J U K U
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S U P P O R T

受講中の伴走サポート
講座だけでなく、4ヶ月間あなたの実践と成長を支える、4つのサポート体制をご用意しています。

S U P P O R T

01
個別フィードバックセッション
60分 × 1回

講師による個別セッション。あなた専用の課題解決プランを設計します。受講中の不

安や疑問もまるごと相談いただけます。

S U P P O R T

02
受講生コミュニティ
在籍期間中

卒業後も繋がる、女性行政書士たちのプライベートコミュニティ。一生もののネット

ワークに。

S U P P O R T

03
ウェルス診断テスト
プロファイル＋スペクトル

ウェルスプロファイル診断テスト（自分の特性や強みが分かる）＆ウェルススペクト

ル診断テスト（自分の課題と次のアクションがわかる）の両方をご用意。

S U P P O R T

04
講義の録画アーカイブ
期間中いつでも視聴可

復習はもちろん、欠席時も安心して視聴できます。お子様の用事などで急な変更にも

対応できる柔軟な設計。

S U P P O R T Z E R O  J U K U
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S C H E D U L E

オリエン＋全6回の日程一覧
2025年9月オリエンテーション・10月本編スタート・2026年2月終了。第0回からカレンダーに入れて、約半年の歩みを駆け抜けましょう。

L E S S O N C AT E G O R Y T I T L E D AT E F O R M AT

00 オリエンテーション ゼロ塾の全体像とスタートダッシュ 2025年9月23日(祝) 21:00〜23:00 オンライン ZOOM

01 自己理解 ウェルスダイナミクス：自分の資質を知る 2025年10月7日（火）21:00〜23:00 オンライン ZOOM

02 コミュニケーション DiSC理論：人を動かす伝え方 2025年10月17日(土) 11:30〜17:00 オンライン ZOOM

03 マーケティング ターゲット・ペルソナ設定 2025年11月4日(火) 21:00〜23:00 オンライン ZOOM

04 ポジショニング オンリーワンの「選ばれる理由」構築 2025年11月25日(火) 21:00〜23:00 オンライン ZOOM

05 魅力仕上げ 心を揺さぶるプレゼン大会 2025年12月16日(火) 21:00〜23:00 オンライン ZOOM

06 実践報告会 リアル大阪ランチ会 & 実践報告会 2026年2月23日(火・祝)or 27日(土) 大阪市内 リアル

F U L L  S C H E D U L E 2 0 2 5 . 0 9  -  2 0 2 6 . 0 2
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F A Q  —  0 1

よくあるご質問 (1/2)
Q. 行政書士の資格がなくても参加できますか？

A. はい、もちろんご参加いただけます。本講座は士業に限らず、個人事業主・起業家・フリーランスの女性を広く対象としています。「自分の魅力で選ばれたい」

と感じている方であれば、最大の効果を発揮します。

Q. 事業を始めたばかり／これから始めますが、大丈夫ですか？

A. むしろ大歓迎です。スタート時点から「選ばれる自分」としてスタートを切れるのは、準備期・初期の参加は最も投資対効果が高いタイミングです。まずは個

別相談で、現状とこれからを一緒に整理しましょう。

Q. 仕事や家事と両立できるか不安です。

A. 講義は基本的に平日夜21時開始（120分）に設定しており、お仕事や家事の後でも参加しやすい時間帯です。万一欠席されても録画アーカイブで何度でも視聴

可能。女性ならではの忙しさを理解した運営を心がけています。

F A Q  0 1  /  0 2 Z E R O  J U K U
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F A Q  —  0 2

よくあるご質問 (2/2)
Q. 地方在住ですが、参加できますか？

A. 講義はすべてオンライン（Zoom）開催のため、全国どこからでもご参加いただけます。最終回の実践報告会のみ大阪市内でのリアル開催ですが、ご都合の合

わない方はオンラインでもご参加いただけます。

Q. 受講のお支払い方法について教えてください。

A. 詳細は個別にご案内しております。お申込み前の個別相談時に、無理のない範囲でご検討いただけるよう、柔軟に対応いたします。お気軽にお問い合わせくだ

さい。

Q. 本当に成果が出るのか不安です…

A. 大丈夫です。資格取得のハードルも高さも、必ず越えられます。必要なのは「正しい順番」と「自分への理解」、そして伴走してくれる仲間と講師。ゼロ塾は

その全てをご用意しています。まずは無料の個別相談で、ご自身の現状と目標を一緒に整理しましょう。

F A Q  0 2  /  0 2 Z E R O  J U K U
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I N F O R M A T I O N  S E S S I O N

スクール説明会 のご案内
ゼロ塾のプログラム内容を、講師から直接お伝えするオンライン説明会を開催しています。ご都合の良い日程からお選びの上、お気軽にご参加くださ

い。

—  S C H E D U L E  —

開催日程 オンライン (Zoom) 開催 ／ 全日程 21:00 - 22:30

V O L .

01 2026年 7月22日 (水) 21:00 ― 22:30

V O L .

02 2026年 8月19日 (水) 21:00 ― 22:30

V O L .

03 2026年 9月2日 (水) 21:00 ― 22:30

※ お申し込み後、ご登録のメールアドレスへZoom参加URLをお送りいたします。

—  H O W  T O  A P P L Y  —

お申込みはこちら
下記QRコードまたはURLよりお進みください

s c h o o l - z e ro . c o m

スマートフォンのカメラで読み取りいただけます

I N F O  S E S S I O N Z E R O  J U K U
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—  T H A N K  Y O U  —

最後までお読みいただき、
ありがとうございました。

本資料がゼロ塾を知っていただくきっかけになれば幸いです。

ご自身のペースでじっくりご検討ください。

ご質問・ご不明な点・個別相談のご希望は、お気軽にお問い合わせください。

—  C O N T A C T  —

お問い合わせ・個別相談のご案内

E M A I L

gyosei.plusm@gmail.com

C O N S U LT A T I O N

個別相談（60分／ZOOM）

R E S P O N S E

3営業日以内にご返信

※ 個別相談は強引な勧誘は一切ございません。あなたの現状と目標を一緒に整理する場としてご活用ください。T H A N K  Y O U Z E R O  J U K U  —  I N F O R M AT I O N


